
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МАОУ  "Первомайская средняя 

общеобразовательная школа" Первомайского района Оренбургской области 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ 

"Первомайская средняя общеобразовательная школа" Первомайского района 

Оренбургской области, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ  "Первомайская средняя общеобразовательная школа" 

Первомайского района Оренбургской области начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, подготовку к государственной итоговой аттестации по 

программам среднего общего образования. 



В целях качественной подготовки к государственной итоговой аттестации в 

данную часть учебного плана включены курсы: 

 учебный курс  «Избранные вопросы математики».  

Программа  курса  разработана для учащихся 10- 11 классов  на основе демо-

версии КИМов ЕГЭ по математике. Программа предполагает  пактическую 

отработку  избранных  тем  математики, необходимых для успешной подготовки к 

ЕГЭ. Данная программа позволяет  систематизировать  знания и умения по 

математике,  отработать  навыки решения заданий ЕГЭ.  

Изучение данного курса дает учащимся возможность: 

повторить и систематизировать уже  изученный материал школьной 

математики; 

сформировать  базовые  приемы решения задач; 

освоить  навыки решения поставленной задачи; 

узнать о новых нестандартных, рациональных способах решения задач; 

повышать свою математическую культуру, познавательную активность, 

творчество; 

в ходе подготовки к ЕГЭ ознакомиться с электронными средствами 

обучения, образовательными платформами и интернет – ресурсами; 

 элективный курс  по иностранному языку предполагает изучение 

содержания курса учащимися, выбравшими для сдачи единого государственного 

экзамена учебный предмет «Английский язык». Курс предлагается в качестве 

дополнительной подготовки для обучающихся 10-11 классов. Основная  цель 

курса - помощь учащимся подготовиться к сдаче экзаменов по английскому языку 

в формате ЕГЭ:  

  развить все виды языковой деятельности (восприятие на слух, чтение,  

 письмо),  

 добиться быстродействия на экзамене,  

 обучить стратегии выполнения тестовых заданий и экономии времени. 

Для достижения поставленных целей в рамках курса решаются следующие 

задачи: 

 систематизировать изученный языковой материал 

 совершенствовать умения учащихся. 

В целях качественной подготовки к государственной итоговой аттестации в 

данную часть учебного плана включены элективные  курсы: 

 по физике/химии; 

 по биологии/ИКТ. 

При реализации данных элективных курсов по подготовке к ЕГЭ осуществляется 

деление на подгруппы в соответствии с выбранными предметами для сдачи ЕГЭ. 

С целью формирования у обучающихся системы экологических знаний, 

взглядов и убеждений, обеспечивающих понимание сущности  природных  



процессов  и результатов  деятельности  человека  в  биосфере,  а  также  развитие  

их   экологического сознания и экологической ответственности в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений включен учебный 

предмет «Экология».  Рабочая программа учебного предмета «Экология» 

разработана для 10-11 классов. Обучение школьников экологии опирается на 

полученные ими ранее знания по биологии, химии, географии, физике, 

обществоведению и осуществляется на основе развития и обобщения 

экологических понятий, усвоения научных фактов, важнейших закономерностей, 

идей, теорий, обеспечивающих формирование эколого- природоохранного 

мышления и подготовку обучающихся к практической деятельности. 

В МАОУ  "Первомайская средняя общеобразовательная школа" 

Первомайского района Оренбургской области языком обучения является русский  

язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Часть предметов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет».  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Первомайская 

средняя общеобразовательная школа" Первомайского района Оренбургской 

области.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

10А 10Б 11А 11Б 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 3 3 

Литература  3 3 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык   1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 4 4 4 

Геометрия 2 3 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1   

Информатика 1 1 3/  

Общественно-

научные 

предметы 

История  4 2 2 4 

Обществознани

е  

4 2 2 4 

География 1 1   

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2   

Химия 1 3   

Биология 1 3   

Физика/химия   5/  

Астрономия   1 1 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

1 1 1 1 

----- Индивидуальн

ый проект 

1 1 1 1 

Итого 31 34 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Наименование учебного курса     

Экология 1 1 1 1 

УК Избранные вопросы 1  2  



математики 

ЭК по иностранному языку 3   3 

ЭК по физике/химии  1   

ЭК по биологии/ИКТ  1 1  

ЭК по обществознанию    1 

Итого 5 3 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 36 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1224 1258 1258 1258 

                               План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Первомайская средняя 

общеобразовательная школа" Первомайского района Оренбургской области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 2 2 

Россия - мои горизонты 2 2 

НВП 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 

 


